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== GESUNDHEITSZENTRUM WETTERAU
N\’ SERVICE GMBH

Mensa - Speiseplan 01.02.- 04.02.2010

Vollkost Fleischlose Kost
Pizza mit Schinken Salami und Paprika Nudelauflauf "Toskana" (12)
MO (1,2,12,16) an Krautersauce
Blattsalat Blattsalat
Joghurtdressing Joghurtdressing
Obst Obst

Schweineroulade (2,3,16)
DI in Zwiebelsauce (12)

und Bohnengemuse
Puree
Vanille-Sahnepudding

Kasespatzle mit RGstzwiebeln (12)
Blattsalat

Krauterdressing (4)
Vanille-Sahnepudding

Hahnchen- Cordon Bleu mit Putenschinken
(1,12)

mit Remouladensauce (12)

Blattsalat

Joghurtdressing

dazu Gemiuse-Zartweizen

Kirschquark

Ml

Kaiserschmarrn mit Mandelblattern und
Rosinen

dazu Apfelmus

Kirschquark

Steinbeil3erfilet "natur”
mit Tomatensauce (1,4)

DO Blattsalat

Joghurtdressing

dazu Schwenkkartoffeln

Apfelmark (1 BE)

Kartoffel-Gemuseauflauf (12)
an Ratatouillegemuse (1,4)
Blattsalat

Krauterdressing (4)
Apfelmark (1 BE)

(1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit StiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat
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